
План  мероприятий в «Кабинете здорового ребенка» на 2020 год   
 
 

№ 

 

Наименование мероприятий Период проведения 

 

 

Места проведения 

(название объекта 

 и его адрес) 

Ответственные 

  за проведение                                    

и  контактный телефон 

1 Лекция: Гимнастика, массаж, фитбол для 

грудничков. 
14.01.2020г. 

г. Москва, 

ул.Дегунинская,8А,каб.310 

Заведующий 

педиатрического отделения 

Власенко Н.М. 

8-977-447-11-57 

2 Лекция: Профилактика травматизма и 

несчастных случаев у детей раннего 

возраста. 

23.01.2020г. 
г. Москва, 

ул.Дегунинская,8А,каб.310 

Заведующий 

педиатрического отделения 

Власенко Н.М. 

8-977-447-11-57 

3 

Лекция: Подготовка аптечки и предметов 

ухода за новорожденным. 
11.02.2020г. г. Москва, 

ул.Дегунинская,8А,каб.310 

Заведующий 

педиатрического отделения 

Власенко Н.М. 

8-977-447-11-57 

4 

Лекция: Правила и сроки введения 
прикорма. 

20.02.2020г. г. Москва, 

ул.Дегунинская,8А,каб.310 

Заведующий 

педиатрического отделения 

Власенко Н.М. 

8-977-447-11-57 

5 

Лекция: Организация режима дня детям не 

посещающим детский сад в возрасте от 1 
года до 3 лет. 

05.03.2020г. г. Москва, 

ул.Дегунинская,8А,каб.310 

Заведующий 

педиатрического отделения 

Власенко Н.М. 

8-977-447-11-57 

6 

Лекция: Закаливание грудничков, плавание, 
гимнастика. 

17.03.2020г. г. Москва, 

ул.Дегунинская,8А,каб.310 

Заведующий 

педиатрического отделения 

Власенко Н.М. 

8-977-447-11-57 



7 

Лекция: Гимнастика, массаж  для 

грудничков и занятия на фитболе. 

16.04.2020г. г. Москва, ул. 

Дегунинская,8А,каб.310 

Заведующий 

педиатрического отделения 

Власенко Н.М. 

8-977-447-11-57 

8 

Лекция: Подготовка ребенка к посещению 
детского сада. 

28.04.2020г. г. Москва, 

ул.Дегунинская,8А,каб.310 

Заведующий 

педиатрического отделения 

Власенко Н.М. 

8-977-447-11-57 

9 

Лекция: Правила и сроки введения 

прикорма. 
12.05.2020г. г. Москва, 

ул.Дегунинская,8А,каб.310 

Заведующий 

педиатрического отделения 

Власенко Н.М. 

8-977-447-11-57 

10 

Лекция: Организация режима дня детям не 
посещающим детский сад в возрасте от 1 
года до 3 лет. 

21.05.2020г. г. Москва, 

ул.Дегунинская,8А,каб.310 

Заведующий 

педиатрического отделения 

Власенко Н.М. 

8-977-447-11-57 

11 

Лекция: Гимнастика, массаж для грудничков 

и занятия на фитболе. 

04.06.2020г. г. Москва, 

ул.Дегунинская,8А,каб.310 

Заведующий 

педиатрического отделения 

Власенко Н.М. 

8-977-447-11-57. 

12 

Лекция: Правила транспортировки 
новорожденных после выписки из роддома. 
Подготовка аптечки и предметов ухода за 
малышом. 

16.06.2020г. г. Москва, 

ул.Дегунинская,8А,каб.310 

Заведующий 

педиатрического отделения 

Власенко Н.М. 

8-977-447-11-57 

13 

Лекция: Безопасная перевозка детей в 

автомобиле. Культура поведения водителя 

на дороге. 

09.07.2020г. г. Москва, 

ул.Дегунинская,8А,каб.310 

Заведующий 

педиатрического отделения 

Власенко Н.М. 

8-977-447-11-57 

14 

Лекция: Профилактика пограничных 
состояний( рахит, анемия, расстройство 
питания) 

21.07.2020г. г. Москва, 

ул.Дегунинская,8А,каб.310 

Заведующий 

педиатрического отделения 

Власенко Н.М. 

8-977-447-11-57 



15 

Лекция: Закаливание грудничков, плавание, 

гимнастика. 
11.08.2020г. г. Москва, 

ул.Дегунинская,8А,каб.310 

Заведующий 

педиатрического отделения 

Власенко Н.М. 

8-977-447-11-57 

16 

Лекция: Подготовка ребенка к посещению 
детского сада. 

27.08.2020г. г. Москва, 

ул.Дегунинская,8А,каб.310 

Заведующий 

педиатрического отделения 

Власенко Н.М. 

8-977-447-11-57 

17 

Лекция: Обучение закаливанию и 

дыхательной гимнастике для часто 

болеющих детей. 

17.09.020г. г. Москва, 

ул.Дегунинская,8А,каб.310 

Заведующий 

педиатрического отделения 

Власенко Н.М. 

8-977-447-11-57 

18 

Лекция: Профилактика травматизма и 

несчастных случаев у детей раннего 

возраста. 

22.09.2020г. г. Москва, 

ул.Дегунинская,8А,каб.310 

Заведующий 

педиатрического отделения 

Власенко Н.М. 

8-977-447-11-57 

19 

Лекция: Грудное вскармливание 

(профилактика гипогалактии)Диета 

кормящей мамы. 

06.10.2020г. г. Москва, 

ул.Дегунинская,8А,каб.310 

Заведующий 

педиатрического отделения 

Власенко Н.М. 

8-977-447-11-57 

20 

Лекция: Профилактические прививки, 
национальный календарь прививок. 

22.10.2020г. г. Москва, 

ул.Дегунинская,8А,каб.310 

Заведующий 

педиатрического отделения 

Власенко Н.М. 

8-977-447-11-57 

21 

Лекция:  Организация режима дня детям не 

посещающим детский сад в возрасте от 1 

года до 3 лет. 

12.11.2020г. г. Москва, 

ул.Дегунинская,8А,каб.310 

Заведующий 

педиатрического отделения 

Власенко Н.М. 

8-977-447-11-57 

22 

 Лекция: Гимнастика, массаж  для 

грудничков и занятия на фитболе. 
24.11.2020г. г. Москва, 

ул.Дегунинская,8А,каб.310 

Заведующий 

педиатрического отделения 

Власенко Н.М. 

8-977-447-11-57 



23 

Лекция:  Правила и сроки введения 

прикорма. 

17.12.2020г. г. Москва, 

ул.Дегунинская,8А,каб.310 

Заведующий 

педиатрического отделения 

Власенко Н.М. 

8-977-447-11-57 

24 

Лекция: Подготовка аптечки и предметов 

ухода за новорожденным. 
22.12.2020г. г. Москва, 

ул.Дегунинская,8А,каб.310 

Заведующий 

педиатрического отделения 

Власенко Н.М. 

8-977-447-11-57 

 


